Horaires des cours de Septembre 2024 a Juillet 2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Classique Classique Classique Classique
Niveau NYEET INYEET INYEET
let2 let2 let2 let2
Sarah Brice 13.00 Brice Brice
Dhaine Bardot 10 a 14 ans Bardot Bardot
12.30| Assouplis [12.30 Barre Débutant k] Barre |12.30 Barre
sements au sol Chiara au sol au sol
Sarah Brice 14.00| Classique Brice Brice
Dhaine Bardot 8 a 10 ans Bardot Bardot
13.30 13.30 Sarah 13.30 13.30
Dhaine
15.15| Initiation 1
Classique
6a7ans
Sarah
16.15 Eveil
4/5 ans
Sarah
17.00] Initiation 2 17.00| Classique
Classique 8 a 10 ans
7 a8 ans Héléne
Sarah Charmettan
18.00| Classique |18.00] Classique [18.00[ Classique
Barre 94a1llans Préparation 11 a4 12 ans|18.15| Classique
au sol concours Brice 13 a 14 ans
Brice Mélanie Sarah Bardot Hélene
Bardot Peghaire Dhaine Charmettan
19.15 Barre 19.15Contemporair
Classique au sol Classique Débutant [19.30
Débutant Mélanie Débutant Adultes

Brice

Peghaire

Classique
Niveau

let?
Mélanie

Brice

Lola Fournier

20.15

Classique
Niveau 2 et 3
Brice
Bardot

SAMEDI
Eveil
4a5ans
Lola
Initiation 1
Classique
6a7ans
Lola
Initiation 2
Classique
7 a8 ans
Lola
Barre
au sol
Brice
Bardot

9.30

10.15

11.15

12.15

Classique
Débutant
et niveau 1

Brice Bardot
Barre
au sol
Mélanie
Peghaire

14.45

Classique
Niveau
let2

Mélanie

17.15 R ENE




